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Transformar a Economia – Desafio para o terceiro milénio, de James Robertson, e Criar
Cidades Sustentáveis, de Herbert Girardet, são as duas primeiras edições da série

Cadernos SCHUMACHER para a Sustentabilidade a ser lançadas em português. Os dois

livros serão apresentados num debate alargado e aberto ao público nas cidades de  Aveiro,

Braga, Vila Real, Miranda do Douro, Coimbra, Lisboa e Porto, durante os meses de Maio e

Junho do corrente ano. A edição é da responsabilidade das Edições Sempre-em-Pé

(www.sempreempe.pt) com o apoio do projecto cidadessustentaveis.info. Em cada cidade

há ainda o apoio de associações ou instituições locais, oportunamente divulgado, bem

como conferencistas locais que apresentarão cada um dos cadernos.

FRIEDRICH SCHUMACHER é o inspirador desta série de livros que aborda todos os aspectos relevantes na busca da

sustentabilidade, ou seja, da durabilidade de um desenvolvimento favorável à humanidade e ao ambiente. Ernst Friedrich

Schumacher (1911-1977) foi uma das primeiras pessoas a falar de desenvolvimento sustentável. O seu contributo espe-

cífico foi o de explicar que o gigantismo dos modernos sistemas económicos tende a diminuir o bem-estar dos indiví-

duos e das comunidades e a saúde e diversidade do mundo natural. A sua obra mais conhecida, que atingiu rapidamente

a celebridade, intitula-se O Pequeno É Belo (Small is Beautiful) e aborda precisamente essa questão.

DOIS NOVOS LIVROS

ESTIMULAM REFLEXÃO

E DEBATE EM VÁRIAS

CIDADES DO PAÍS
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PENSAR O NOSSO FUTURO
COMUM:

A SUSTENTABILIDADE DAS NOSSAS SOCIEDADES

Projecto cidadessustentaveis.info – cidadessustentaveis.info é um projecto de informação interactivo para promover a sustentabilidade
nas nossas cidades. O projecto é constituído por uma plataforma, em ambiente Internet, de acesso totalmente livre e gratuito que inclui
os seguintes portais:
– forumdourbanismo.info: um espaço que retrata, informa, e fornece informações sobre urbanismo, sustentabilidade e qualidade de vida
– zeroresiduos.info: o primeiro portal dedicado ao movimento zero resíduos em Portugal
– agenda21local.info: a única plataforma em português onde é possível recolher e trocar informação para a implementação de projec-

tos de Agenda 21 Local

Foi desenvolvido e é mantido pelo Grupo de Estudos Ambientais da Escola Superior de Biotecnologia da Universidade Católica Portuguesa
e foi financiado pelo Programa Operacional da Sociedade do Conhecimento (POS_C). São mecenas do projecto a RAR Imobiliária e o BES.
O apoio do cidadessustentaveis.info ao lançamento destes livros deve-se ao facto de serem dois livros incontornáveis para quem procura
novas visões sobre a sustentabilidade das nossas comunidades, quer ao nível local, quer ao nível global. Longe de discorrer simplesmente
sobre os problemas, ambos os livros orientam positivamente o leitor para novas ideias e propostas concretas que poderão contribuir para
uma sociedade mais justa, mais limpa e economicamente mais vitalizada.

INFORMAÇÕES PARA ENCOMENDAR

Se não puder ir à apresentação/lançamento numa das cidades anunciadas, onde poderá adquirir o conjunto dos
dois livros a um preço especial, pode encomendar nas livrarias ou enviando o cupão abaixo:

pelo email: contacto@sempreempe.pt
pelo fax: 229 759 592

por correio em papel: J.C. Costa Marques, Editor (Edições Sempre-em-Pé)
Rua Camilo Castelo Branco, 70/52, 4425-037 – Águas Santas
acompanhado de pagamento em cheque a favor de: J.C. Costa Marques.



Criar Cidades Sustentáveis

«as cidades são sistemas cujo funcionamento deve imitar os sistemas naturais: deve-
mos fazer tudo o que pudermos para criar cidades que sejam compatíveis com os pró-
prios ecossistemas da natureza, e para isso temos que garantir que, tal como as florestas
ou os recifes de corais, elas adoptem deliberadamente um metabolismo circular, pro-
duzindo apenas resíduos que possam ser beneficamente reabsorvidos pela natureza.»

Como poderemos nós dar nova forma ao

nosso sistema económico para que ele vá

ao encontro das necessidades das pessoas

e da Terra no século XXI? Neste Caderno,

James Robertson aponta medidas para

construir um mundo mais saudável e com

maior igualdade e identifica caminhos

chave através dos quais as pessoas podem

trabalhar em conjunto com vista a trans-

formar a economia da alimentação e da

agricultura, do trabalho e dos meios de

subsistência, do desenvolvimento local,

das viagens e dos transportes, da energia,

da tecnologia, da saúde e do comércio

internacional. Lança ainda questões inova-

doras sobre impostos e tributação para

uma economia mais sustentável.

Transformar a Economia – Desafio para o terceiro milénio

«uma tese simultaneamente visionária e prática sobre a economia sustentável para o
século XXI»

As cidades modernas têm enorme impacto

sobre o seu ambiente, mas poderiam ainda

prosperar se decidissem reduzir drastica-

mente o seu consumo de recursos e de

energia. A reciclagem de resíduos pode

reduzir maciçamente a utilização urbana de

recursos e ao mesmo tempo criar muitos

novos empregos; novos materiais e dese-

nhos arquitectónicos podem melhorar

grandemente o desempenho ambiental dos

edifícios urbanos. As cidades podem tam-

bém adoptar novas abordagens imaginati-

vas ao planeamento e gestão dos transpor-

tes e à utilização do espaço urbano.

Podemos melhorar drasticamente a vivên-

cia urbana através da criação de novas

aldeias urbanas, reduzindo o desejo das

pessoas de escapar às pressões da vida urbana. Como podemos nós devolver o coração a pulsar

da convivialidade às nossas cidades? Como podemos nós assegurar a criação de cidades assen-

tes na diversidade para o novo milénio – lugares caracterizados pelo vigor cultural e pela beleza

física que são também sustentáveis em termos económicos e ambientais? Este Caderno Schuma-

cher aponta o caminho a seguir.
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